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学
び
の
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【
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江
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美
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丘
女
子
高
等
学
校
で
の
学
び
】

昭和29年に開校し、「松江市の一人娘」と言われる本校は、中・四国地区で唯一の公立の女子高校である
という強みを生かし、実践的な教育活動をとおして、社会に貢献する力を育ててきました。その伝統を生かし
つつ、松江市や大学・専門学校等と連携した「未来を創る学び」によって、「Society5.0」と言われるこれから
の社会を生きる基礎力を備え、自分の未来と地域の未来をグローバルな視点でひらいていくことのできる
生徒を育てます。

「言葉の学び」で未来をひらく4
国際コミュニケーション科では、英語だけでなく、韓国語・中国語のいずれか
を選択して、語学検定取得につなげる授業を行います。言葉を学ぶことは文化
を学ぶことでもあります。多文化共生社会にあって、多様性を尊重する態度を
はぐくむとともに、言葉を学んだからこそわかることをベースに、より高い視点
でのキャリア実現に努めます。

国際交流をとおした
実践的な

コミュニケーション力の育成

「キャリアの学び」で未来をひらく3
普通科のキャリアデザインコースでは、「福祉・医療」「保育・教育」「家政・栄養」

「観光・ビジネス」の4つのエリアから進路希望に応じてエリアを選択すること
ができます。連携協定を結んでいる島根県立大学をはじめ、大学や専門学校の
協力を得て、上級学校の学びを先取りして学び、キャリア目標につなげます。

4つのエリア学習

「気づき・考え・行動する」で未来をひらく1
教科の学習をしっかりと行った上で、さらに未来の自分と地域社会につながる
探究型の学びを自分でデザインし、その成果を松江市への施策提言とすること
を目標にしています。
学びのフィールドワークは松江市。視点はSDGs。ユネスコスクールに認定され
ている強みと松江市のバックアップを生かして、松江市の課題を自分ごととして
とらえ、解決につなげていく学びは、自分自身の進路にも生かしていくことが
できます。

学校設定科目「まつえ学」

「教科の力」で未来をひらく2
普通科の総合進学コースでは、共通テストに向けた実践的な教科学習をベース
に入試対策を行い、進路実現につなげます。進学に向けた実践的な学習

松 江 で 学 び 、松 江 を 知 り 、
松 江 の 魅 力 を 考 え る 。

職
人
の
技
に
挑
戦
！

温
泉
地
を
秘
密
を
探
る
！

観
光
ス
ポ
ッ
ト
を
巡
る
！

先
端
技
術
を
見
る
！

医
療
現
場
を
体
験
！

歴
史
を
学
ぶ
！

「まつえ学」

自分たちが考えた課題解決策を
松江市に提案する

ふるさと松江への愛情を持ち、
松江の未来のために役立とうとする

意識を持った生徒

1
松江の良さを知る、見つける、気付く…
松江について、もっと調べてみよう、
考えてみようとする気持ちを高める

1

松江をより良くするために、
自分で課題を見つけ、考え、
発信できる・行動できる生徒

2
SDGsの観点を取り入れて、

自分で決めたテーマについて探究し、
その内容をまとめて発表する力をつける

2

「まつえ学」が目指す
生徒の姿 学 習 の 目 標

松江を学べるのは
、

皆美が丘だけ！
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1年次には全員が共通の科目を学びます。
2年次からは進路希望に応じて、「総合進学コース」、「キャリアデザインコース」のどちらかを選択します。

普 通 科 ［ 総 合 選 択 制 ］

エリア学習は
自分のキャリアデザインに

応じて主体的に選択

体験をとおして学ぶ
アクティブ・ラーニング型

授業の実践

主 な 進 路 国公私立4年制大学、公立・私立短期大学

総 合 進 学 コ ー ス

キ ャ リ ア デ ザ イ ン コ ー ス

主 な 進 路 国公私立4年制大学、公立・私立短期大学、専門学校、就職

4つのエリア学習で、
上級学校での学びを先取り

島根県立大学・松江総合医療専門学校・大阪健康福祉短期大学協力校

福祉・医療
エリア

家政・栄養
エリア

保育・教育
エリア

観光・ビジネス
エリア

G e n e r a l  C o u r s e

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32

1
　
年
　
生

共通履修 現代の
国　語

言語
文化

地理
総合 数学Ⅰ 数学Ａ 地学

基礎 体育
保　
健

音楽Ⅰ
美術Ⅰ
書道Ⅰ

英語コミュニ
ケーションⅠ

論理・
表現Ⅰ

家庭
基礎 情報Ⅰ

ま
つ
え
学

総
合
的
な
探
究
の
時
間

H　
R

2
　
年
　
生

総合進学
コ ー ス

文
学
国
語

古
典
探
究

数学Ｂ

公　
　
　
共

歴
史
総
合

化
学
基
礎

生
物
基
礎

体　
　
　
育

保　
　
　
健

英
語
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
Ⅱ

論
理
・
表
現
Ⅱ

ま
つ
え
学

数学Ⅱ

総
合
的
な
探
究
の
時
間

H　
　
　
R

キ
ャ
リ
ア
デ
ザ
イ
ン
コ
ー
ス

福祉医療
エ リ ア

数
学
探
究
Ａ

看護
基礎

社会福祉
基礎

保育教育
エ リ ア

保育
基礎

ソルフェージュ
素　描

家政栄養
エ リ ア

ファッション
造形基礎

住生活
デザイン

観　　光
ビジネス
エ リ ア

ビジネス
基　礎

観光
基礎

3
　
年
　
生

総合進学
コ ー ス

論
理
国
語

古
典
探
究

体　
　
　
育

英
語
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
Ⅲ

論
理
・
表
現
Ⅲ

数　学
探究Ｂ

数　学
探究Ｃ

生　　物
基礎探究

化学基礎探究
地学基礎探究

日
本
史
探
究

世
界
史
探
究

政
治
・
経
済

総
合
的
な
探
究
の
時
間

H　
　
　
R

キ
ャ
リ
ア
デ
ザ
イ
ン
コ
ー
ス

福祉医療
エ リ ア

看護
基礎

看護
数学

看護
生物

看護
国語

保育教育
エ リ ア

保育
実践

ソルフェージュ
素　描

国語
探究

生活と
福　祉

家政栄養
エ リ ア

服飾
手芸

フ ー ド
デザイン 課題研究

観　　光
ビジネス
エ リ ア

観光
英語

観　光
ビジネス

中国語
韓国語

ホスピタリティ
実　践

共 通 履 修 科 目 まつえ学（学校設定科目）「気づき、考え、行動する」

※赤文字は必修科目、青文字は学校設定科目、 は自由選択科目、 はエリア指定科目

大学共通テストを使った
国公立4年制大学への進学対応コース

「 教 科 の 力 」で 未 来 を ひ ら く

学 び そ の 先 へ

家政・栄養エリアにはファッション、リビング、フードの３つのコースがあり、
高校生のうちから専門的な授業を受けることができます。とくに、ファッション
の授業ではエプロンやズボンを作ったりするので、１つ
の作品を仕上げていく中で裁縫の力をつけることがで
きます。授業は検定を取りながら進めていくので進学
や就職をするときの強みになると思います。

家政・栄養エリアって、
どんなことを学ぶの？

ビジネスでは将来必ず使うお金の計算の仕方や基礎的なビジネス用語など
たくさんの知識が広がります。観光では、松江をＰＲするために案を出し地域の
方や観光の仕事をしている人に動画やパワーポイントで
説明をします。

観光・ビジネスエリアって、
どんなことを学ぶの？

松江総合医療専門学校の先生から基礎看護を教えていただいたり、先生の
体験したお話を聞き、看護師に必要な人材はどんな人なのか、患者さんはどん
な看護師に看護してほしいか、適切な言葉づかいや患者さん家族への配慮の
仕方や注意点など看護師がどのようなことを意識すると患者さんは安心するの
かなどを学びます。

将来、医療系の職業に就きたいと考えている人や、まだ
進路が決まっていない人などは看護について詳しく学
べる福祉・医療エリアは進路の参考になると思います。

福祉・医療エリアって、
どんなことを学ぶの？

総合進学コースでは、進学に向けて模試対策の土曜補
習や数ⅡBという授業をやっています。また、３年生では
共通テストに向けて１・２年の復習や応用をします。

総合進学コースって、
どんなことを学ぶの？

保育・教育エリアでは主に保育士・幼稚園教諭になるために必要な基礎
知識を授業と検定で学び、身につけていきます。また私が選択しているソル
フェージュ（音楽の基礎訓練）では、子どもに教える歌を歌ったり、一からピア
ノを弾いたりしています。１年もすれば両手で弾けるようになり、楽譜も読め
るようになります。

保育・栄養エリアって、
どんなことを学ぶの？

松江市立第二中学校出身

家政・栄養エリア

物部　光里さん

松江市立第二中学校出身

観光・ビジネスエリア

舛谷　留奈さん

松江市立第一中学校出身

福祉・医療エリア

原　星南さん

松江市立第二中学校出身

総合進学コース

石田　華蓮さん

安来市立第一中学校出身

保育・教育エリア

渡部　芭菜さん

course

01

course

02

カ リ キ ュ ラ ム［イメージ］

「 キャリア の 学 び 」で 未 来をひらく
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共 通 履 修 科 目 まつえ学（学校設定科目）「気づき、考え、行動する」／語学を活かした就職指導

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32

1
　
年
　
生

現
代
の
国
語

言
語
文
化

地
理
総
合

数　
学　
Ⅰ

科
学
と
人
間
生
活

体　
　
　
育

保　
　
　
健

音　
楽　
Ⅰ

美　
術　
Ⅰ

書　
道　
Ⅰ

家
庭
基
礎

情　
報　
Ⅰ

総
合
英
語
Ⅰ

エ
ッ
セ
イ

ラ
イ
テ
ィ
ン
グ
Ⅰ

異
文
化
理
解

ま
つ
え
学

総
合
的
な
探
究
の
時
間

H　
　
　
R

2
　
年
　
生

文
学
国
語

古
典
探
究

公　
　
　
共

歴
史
総
合

数　
学　
Ａ

生
物
基
礎

体　
　
　
育

保　
　
　
健

総
合
英
語
Ⅱ

エ
ッ
セ
イ

ラ
イ
テ
ィ
ン
グ
Ⅱ

デ
ィ
ベ
ー
ト
・

デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
Ⅰ

ま
つ
え
学

中　
国　
語

韓　
国　
語

総
合
的
な
探
究
の
時
間

H　
　
　
R

3
　
年
　
生

論
理
国
語

古
典
探
究

日
本
史
探
究

世
界
史
探
究

数
学
探
究

国
語
探
究

異文化理解

体　
　
　
育

政
治
・
経
済

総
合
英
語
Ⅲ

エ
ッ
セ
イ

ラ
イ
テ
ィ
ン
グ
Ⅱ

中　
国　
語

韓　
国　
語

数　
学　
Ⅱ

中
国
語
探
究

韓
国
語
探
究

総
合
的
な
探
究
の
時
間

H　
　
　
R

生
物
基
礎
探
究

化
学
基
礎

地
学
基
礎

※赤文字は必修科目、青文字は学校設定科目、 は選択科目

国際コミュニケーション科
I n t e r n a t i o n a l  C o m m u n i c a t i o n  C o u r s e

主 な 進 路 国公私立4年制大学、公立・私立短期大学、専門学校、就職

語 学 系 統 、国 際 関 係 系 統を中 心とした
上 級 学 校 へ の 進 学を目指 す 学 科 留 学 生 等との 交 流 事 業を推 進

市 内 A LTとの「イングリッシュデ ー 」等で
英 語コミュニケー ション 力を育 成

実 践 的な英 語 力を高 めるとともに
中 国 語 、韓 国 語も学 ぶことができる学 科 外 国 語 学 部 の ある大 学で 語 学 講 座を受 講

カ リ キ ュ ラ ム［イメージ］

point

01
point

03

point

04

point

05

point

02

「 言 葉 の 学 び 」で 未 来をひらく

国際コミュニケーション科は名前の通り、国際的な交流や英語の授業が普通科よりも多いクラスです。
英語だけでも「総合英語」「エッセイ」「異文化理解」の３科目があります。「総合英語」では長文読解、

「エッセイ」では文法を中心に、「異文化理解」ではALTの先生と一緒に楽しく英語を学びます。この３科目
がそれぞれ週４、週３のペースであるので、英語が好き、得意な人は今よりさらにスキルアップができ、英語
が苦手な人でも日々の授業で基礎からしっかりと学ぶことができます。

２年生になると「韓国語」「中国語」から選択して学ぶことができ、多言語をより身近に感じることができ
ます。国際的なイベントも多く、英語やコミュニケーション能力を磨くことができる学科です。また、３年間
クラス替えがないので、クラスの仲が年々深められるのもこの科ならではの魅力です。

国際コミュニケーション科って、
どんなことを学ぶの？

出雲市立斐川西中学校出身

国際コミュニケーション科

加本　愛佳さん

学 び そ の 先 へ
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03
program

誰もが世界とつながるグローバルな時代。
国際コミュニケーション科では、さまざまな人と関わり、語学や交流を通して、
世界で活躍できる力を育てます。

国際コミュニケーション科で

グローバルな感性を磨こう！

02
program

様々な国や地域にルーツを持つ人々と接することで、
自分とは異なる文化や習慣に対する理解を深めること

ができます。

コロナ禍で予定していた台湾には行け
ませんでしたが、沖縄の歴史や文化に

ついて学び、沖縄の姿を知ることで、異文化
交流について理解を深め、集団行動を通じて
より良い人間関係や社会性を養うことができ
ました。

国際交流員との交流会

研 修 旅 行

Eng l i sh  Day

杭州第十四中学との
オンライン交流会

Amazing!Amazing!

Wonderful!Wonderful!

Challenge!
Challenge!

Try English!Try English!

01
program

本校ALTや市内のALTの方とともにグループ活動を行い、
英語を使ってコミュニケーションを取ることの楽しさを

実感することができます。

中国の高校生とリモートでつながり、自文化
との共通点や相違点を知ることで、それ

ぞれの文化に対
する知識が深ま
ります。

04
program

学 び そ の 先 へ
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皆美が丘女子高の年間スケジュール4月
遠
足

入
学
式

5月

島
根
県
高
校
総
体

6月

球
技
大
会

7月
8月

学
園
祭

9月

ロ
ー
ド
レ
ー
ス

研
修
旅
行
・
修
学
旅
行

10月

イ
ン
グ
リ
ッ
シ
ュ
デ
ー

11月

球
技
大
会

12月
1月

2月

卒
業
式

3月

入 学 式

遠 足

M i n a m i g a o k a  G i r l s '  H i g h  S c h o o l  E v e n t s

修 学 旅 行 ［ 普 通 科 ］ 研 修 旅 行 ［ 国 際 コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン 科 ］

球 技 大 会

卒 業 式

ロ ー ド レ ー ス

学 園 祭 ［ 文 化 祭 ］

学 園 祭 ［ 体 育 祭 ］

島 根 県 高 校 総 体

これから3年間

よろしく

お願いします

国内最大級の

テーマパークを

満喫したよ

授業では
聞けない話を
たくさん聞いたよ

3年間

ありが
とう

ござい
ました

クラスメイトとの絆が深まり、大切な想い出が増えていくよ

一番盛り上がる学校行事だよ

日頃の
成果を

発揮す
る晴れ

舞台

クラスメイ
トと

勝利をめ
ざして

自分の限界に
挑戦

クラスメイトと
協力して

クラス
メイトと

の

距離が
縮まる

よ
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松江市立湖東中学校出身

犬山　真希さん

松江市立美保関中学校出身

作野　莉心さん

松江市立第二中学校出身

津森　心晴さん

松江市立第二中学校出身

野津　遥香さん

安来市立広瀬中学校出身

松坂　美海さん

松江市立東出雲中学校出身

伊藤　咲葵さん

Ath e le t i c  C lub 運 動 部CLUB
ACTIVITIES

ス ポ ー ツ を と お し て 、思 い を ひ と つ に 。
同 じ 目 標 を 目 指 し て 打 ち 込 ん で 深 め た 絆 は 、 一 生 の 宝 物 。

私たちハンドボール部は、インターハイに出場することを目標にして頑
張っています。

ハンドボールは、達成感や団結力を感じることができるスポーツです。
また経験者が少ないのでたくさん活躍することができるのも魅力の一つで
す。実際に私たち全員も高校から始めています。先生や先輩方にたくさん
教えてもらい、自分の成長を感じながら日々の練習に取り組んでいます。

少しでもハンドボールに興味がある方は気軽に来てください！

飛 翔 感 謝
私たちテニス部は、先輩後輩関係なく仲の良い楽しい部活です。
普段の練習も基礎からしっかりと練習するので、経験者の方はもちろん初

心者の方でも安心して楽しく練習することができます。私自身も中学ではソ
フトテニスを経験していて練習する分、上達できたのでソフトテニス経験者
も大歓迎です。夢中になればなるほど上達できるし楽しくなります。

少しでも興味のある方はぜひテニス部に来てください！！

一 球 入 魂

私たちバレーボール部は、県ベスト4を目標に日々練習をしています。
学年関係なく意見交換ができる仲の良いチームです。コロナも落ち着い

てきており、色々な制限が解除されていく中で私たちはバレーボールがで
きる喜びと感謝を忘れずにプレーします。バレーボールという素晴らしい
スポーツから素晴らしい経験ができます。バレーボール部に入って後悔は
しません。

一緒に勝って喜びましょう。興味がある人はぜひ来てください！！

百 花 繚 乱

私たちバスケットボール部は、県ベスト４を目標に日々の練習に励んでい
ます。

しんどい練習でも全員が声を出して取り組んでいます。きつい事もあるけ
ど楽しい事もたくさんあります。先輩、後輩関係なく思い切ってプレーをでき
るところがチームの成長に繋がっていると思っています。

部員みんな仲が良く個性豊かなチームで充実した学校生活が過ごせる部
活動なので、興味のある人はぜひバスケ部に来てみてください！

日 々 成 長

私たちダンス部は、月曜日から金曜日の放課後と土曜日の午前中に活動し
ています。

主に文化祭や定期公演、様々なイベントに向けた練習をしています。また、
毎年ダンスドリル選手権中国四国大会に出場しています。部員のほとんどが
初心者ですが、みんな踊ることが好きで部員同士で教え合ったり、話し合っ
たり日々高めあって部活をしています。踊っている私たちだけでなく、見て
いるお客さんにも感動を与えることのできるすてきな部活です。

ぜひダンス部へ！

DA N C E  DA N C E  DA N C E！

私たち弓道部は、平日の放課後と土曜日の午前中に練習をしています。
ほとんどの部員が初心者ですが、皆で教え合い、協力しながら楽しく練習

に励んでいます。弓道を通して、諦めずにやり続けることの大切さを学んだ
り、集中力と礼儀作法を身につけたりすることができます。弓道には「正射必
中」という言葉があり、これは“正しい射法で射られた矢は必ず中

あた
る”という

意味です。この言葉をモットーに、日々的をめがけて弓で矢を射ています。
興味のある方は弓道部の練習をぜひ見に来てください。

正 射 必 中

バスケットボール部

バスケットボール部

ハンドボール部
ハンドボール部

バレーボール部
バレーボール部

ダンス部ダンス部

テニス部テニス部

弓道部弓道部
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C u l tu re  C lub 文 化 部CLUB
ACTIVITIES

授 業 で は 学 べ な い 、文 化 を 極 め る 。
好 き な こ と に 思 い っ き り 打 ち 込 む 日 々 は 、 貴 重 な 体 験 。

松江市立第四中学校出身

井上　来夢さん

松江市立第二中学校出身

澤口　陽奈さん

松江市立第四中学校出身

原　明香さん

松江市立第一中学校出身

石川ひなたさん

雲南市立加茂中学校出身

大塚　理子さん
松江市立義務教育学校
八束学園出身

松本　美桜さん

松江市立第四中学校出身

田中こゆきさん

松江市立東出雲中学校出身

大谷　咲花さん

こんにちは！吹奏楽部です。私たちは「良い音楽作
り」を目標として活動しています。

毎年夏に行われるコンクールに出場し、その他にも
学校の行事などで演奏します。毎日、楽しくみんなで練
習をして、個人の技術も上げています。

部員の中には高校から楽器を始めた人や楽器が変
わった人もいるので、初心者の
人や経験者の人でも大歓迎で
す。私たちの音楽を見学に来
てください。

一 緒 に 奏 でよ う ♪
こんにちは。美術部です。私たちは月水金の週三日

活動しています。
主にイラストレーションと写真の製作をしています。

夏には風鈴に絵を描いたり、冬には郵便局の方からのご
依頼で年賀シールを作るなど、普段とは違う体験ができ
る活動も行っています。また、部員同士の仲も良く、楽し
く活動できる部活動です。

美術が好きな人や、写真を
撮ることに興味がある人は
ぜひ私たちと一緒に活動し
てみましょう！

好 き を 形 に

Nコンや総文祭、行事の司会進行のための発声や読
み合わせ、動画・音声の編集などを行っています。大会
や行事前が主な活動日なので、勉強との両立がしやす
いです。

大会や行事で努力を発揮することで、外部の方から
オファーが来ることも…。

人前で話すことが好きな人も
そうでない人も、滑舌に自信
がない人も大歓迎です！一緒
にエンジョイしましょう！

声 で 部 活 を 楽 し もう！
私たち茶道部は、毎週水曜日に活動しています。
外部から来られる先生に松江の伝統的な流派「不昧

流」を教わっています。作法が多く、覚えることが大変
だと思われますが、先生が優しく丁寧に教えてくださる
ので初めて茶道をする方でも安心してできます。

仲の良い友達とも一緒にお茶とお菓子を楽しめるの
で、興味がある方はぜひ見学
に来てください。

松 江 の 文 化 に 触 れ る

私たち書道部は、月曜日に外部講師の先生に指導し
ていただき、楽しく活動しています。

部員は二年生二人なので、書きたい字を自分の使い
たい筆や紙でのびのびと書くことができます。主な活
動は書道展や書道コンクールに出品する作品の作成
です。また、弁論大会の演題や看板の作成も行ってい
ます。

書道に興味がある人、自分
の字に自信がない人
でも大 歓 迎 で す。
ぜひ見学に来て
ください！

授業ではできない体験をしてみませんか？
私たち食物手芸部は、毎週水曜日に活動しています。
手芸では、つまみ細工やカラードレスなどを作り、文

化祭や定期公演会で展示しています。調理では、ケー
キやピザなどを作って、行事ごとに楽しくパーティーを
しています。また、講習会に参加し、他校の話を聞いて
次の部活に活かしています。

手芸や料理をすることが好き
な人はもちろん、少しでも興
味がある人はぜひ見学に
来てください！！

女 子 力 U P！

私たち自然科学部は三年生2人、一年生1人の計3人
で活動しています。

主な活動内容は魚捕りと川の研究です。昨年は研究
発表に参加するため東京に行きました。今年度も東京
で研究発表ができるように部員全員で励んでいます。

誰でも大歓迎です。ぜひ見学に来てください！

みんなで楽しく研究しよう！
私たち華道部は、毎週月曜日に外部講師の先生から

草月流というお花の生け方を教わっています。
草月流の基本の生け方から、自分で自由に生けるこ

とや季節の行事に合ったアレンジメントをすることが
できます。また入学式や卒業式、文化祭などといった学
校行事の際には、自分の好きなお花を
自由に生けて展示します。

お花が好きな人、日本文化に
興味がある人はぜひ入部してく
ださい。一緒に美的センスを磨
きましょう！

The way to 日本文化女子

吹奏楽部
吹奏楽部

美術部美術部

放送部放送部
日本文化部
日本文化部

［茶道］
［茶道］

日本文化部
日本文化部

［華道］
［華道］

書道部書道部
食物手芸部
食物手芸部

自然科学部
自然科学部
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令和4年度  普通科卒業
八重垣神社 勤務

上谷　心音さん03

令和4年度  普通科卒業
大阪こども専門学校
こども総合学科こども心理コース

松本　あこさん01

令和4年度  国際文化観光科卒業
自衛隊 勤務

川井　愛心さん04

令和4年度  普通科卒業
島根県立大学
人間文化学部地域文化学科

万代　綾美さん02

母が女子高出身でよく学生時代の楽しい思い出話を聞いていて、女子高に興味を持っ
ていたからです。

▶女子高を選んだのはなぜですか？

ダンス部に入りたかったからです。それと、制服が可愛くてあこがれていたからです。

▶女子高を選んだのはなぜですか？

海外研修があるとのことだったので選びました。

▶女子高を選んだのはなぜですか？

オープンハイスクールの時、先輩方がとても生き生きとしておられ、楽しい学校生活を
送れそうだと思ったからです。

また、少人数編成のクラスなので、のびのびと自分らしく過ごせそうだと思いました。

▶女子高を選んだのはなぜですか？

優しい人たちが多く、とても協力的で何ごとにも一生懸命です。

▶女子高の雰囲気はどのような感じですか？

学園祭や球技大会にみんなが全力で楽しめるところです。
クラス内の仲だけでなく、他学年とも仲を深めることができることでより行事には熱が

入ります。

▶女子高に入って良かったことは何ですか？

男子が居ないので、体育祭や球技大会が全力で出来、クラスで協力して頑張れて、楽し
かったです。

▶実際に女子高に入ってみてどうでしたか？

行事を全力で楽しめるところです。自分の個性や特技をそれぞれが発揮し、全校が一丸
となって行事を作り上げていくので、最高に熱く盛り上がります！

▶女子高でしか出来ないことって何ですか？

卒業後の進路を見据えて、学校活動に積極的に参加することです。例えば、チュー
ター、委員会、生徒会などに入り、積極的に参加することをおすすめします。

▶高校で“これだけはやっておいたほうがいい！”というのはありますか？

女子高での授業と同じようにグループワークが多いので、話しをすすめたり意見を言
えてない人に話を振ったりというのが自分からできるようになったのは、女子高での授
業のおかげだと思います。

▶女子高での学びはどのように生かされていますか？

3年間一緒に学校生活を送ってきたので、仲を深めることができて良かったです。ま
た、国際文化観光科でしかできない韓国語や中国語、松江市のことをたくさん学べるの
で良かったです。

▶国際文化観光科に入って良かったことは何ですか？

私は試験日に小論文と面接がありました。約1ヶ月間週3回くらいのペースで放課後先
生方に指導をしていただきました。自宅では、小論文の過去問を解いたり、面接ノートを
作成し、何度も見直し、整理したりしていました。

▶大学受験に向けて勉強はどのようにしていましたか？

やるべきことはやって、短い高校生活を思いっきり楽しんでください！！

▶中学生に向けて一言！

女子高には「怖い」というイメージがあるかもしれません。私も入学する前はそう思って
いました。ですが、全くそんなことありません！むしろ女子しかいないので気にすることが少
なく、何でも話せる友達もできます。先生方も個性豊かで楽しい授業ばかりです。せっかく
の高校生、可愛い制服でたのしくてキラキラした3年間をぜひ女子高で過ごしてください！

▶中学生に向けて一言！

初めは良いイメージがないと思いますが、女子高はみんなと仲良くでき、先生との距離
が良い意味で近いので、女子高生活がとても楽しく過ごせます！！ぜひ女子高に入学してく
ださい！

▶中学生に向けて一言！

女子高は個性あふれる場所で、ひとりひとりそれぞれの良さを発見できる場所です。同
時に、ひとりひとりが自分らしさを出せる場所です。女子高へ入学するみなさんに素敵な
出会いや発見がありますように！！

▶中学生に向けて一言！

未 来 の た め、何ごとにも積 極 的 に 参 加しよう！

可 愛 い 制 服で、キラキラの 3 年 間を過ご そう！

松 江 のこと、海 外 のことをいっぱ い 知ろう！

の び の びと自分らしく、全 力で 楽しもう！

皆美が丘あれこれ 皆美が丘女子高での出会いや体験・経験で
自分の世界が広がった卒業生に話を聞きました。

●島根県立大学、高知県立大学、跡見学園女子大学、京都文教大学、千里金蘭大学、神戸国際大学、神戸松蔭女子学院大学、
神戸女子大学、天理大学、奈良大学、くらしき作陽大学、広島文化学園大学、広島文教大学 等

●島根県立大学短期大学部、大阪健康福祉短期大学、鳥取短期大学、共立女子短期大学、自由が丘産能短期大学通信制課程、
大阪芸術大学短期大学部、大手前短期大学、就実短期大学、九州産業大学造形短期大学部 等

●松江総合医療専門学校、島根県歯科技術専門学校、松江総合ビジネスカレッジ、松江理容美容専門大学校、
松江栄養調理製菓専門学校、米子医療センター附属看護学校、浜田医療センター附属看護学校、島根県立石見高等看護学院 等

●株式会社丸合、有限会社トラスト・A、宗教法人八重垣神社、松江広域再生資源協同組合、株式会社共立メンテナンス、
株式会社出雲村田製作所、株式会社松永牧場、島根県警察、公益財団法人松江市スポーツ・文化振興財団、自衛隊一般曹候補生 等

4年制大学

短 期 大 学

専 門 学 校

就　　 職

令和4年度卒業生の主な進路状況

卒 業 生 に 聞 き ま し た！
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皆 美 が 丘 女 子 高 の 魅 力 を 大 公 開 ！

オープンハイスクール・進路相談会

10月下旬〜11月上旬

2023.9.30㊏

詳細は後日お知らせします

松江市立皆美が丘女子高等学校

進 路 相 談 会

オープンハイスクール

インスタも更新中！

@minamigaokajoshi皆美が丘女子高

最新情報はコチラ！

開催

Welcome to
our High School!

松江市立
皆美が丘女子高等学校

松江市立皆美が丘女子高等学校
〒690-0835  島根県松江市西尾町540番地1
TEL0852-39-0216  FAX0852-39-0829

Matsue Municipal Minamigaoka Girls' High School




